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Exame n.° :779536

Pagina :
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CPF :047.406.723-83
CNPJ :03.819.157/0011-03
Nascimento :14/09/1989
Motivo :Periddico

Repouso :14h

Data do Exame : 17/11/2025

Paciente :JOSE DILSON ROCHA DOS SANTOS
Razao :ATRATIVA ENGENHARIA LTDA

Idade : 36 anos

Setor :GERAL

Fungado :CARPINTEIRO

RG :0354656220080/SSC MA
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Laudo Clinico OD

Alteragao auditiva com configuragdo em entalhe

Laudo Clinico OE

Alteragao auditiva com configuragido em entalhe

Classificagoes: tipo de perda auditiva (Silman e Silvermam - 1997), grau de perda
auditiva média 500khz, 1000khz e 2000khz (Lioyd e Kaplan - 1978) e configuragido
audiométrica (Silman e Silverman - 1997 - adaptada de Carhart, 1945 e Lioyd e

Kaplan, 1978) Kaplan, 1978)
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Assinatura eletronica :7C38AE280660C2F16754E2551F58FEE4
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Jose Dilsor Rocla Dos Santos

** Assinado por biometria **

Modelo do Audiometro :AVS500 - VIBRASOM
Ultima Aferigao :12/08/2025

audiométrica (Silman e Silverman -

Classificagoes: tipo de perda auditiva (Silman e Silvermam - 1997), grau de perda
auditiva média 500khz, 1000khz e 2000khz (Lioyd e Kaplan - 1978) e configuragido
1997 - adaptada de Carhart, 1945 e Lioyd e
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hismet

ATESTADO DE ACUIDADE VISUAL

CNPJ: 05073316000127 Fantasia: ATRATIVA ENGENHARIA

Razéo Social : ATRATIVA ENGENHARIA LTDA

Endereco : AV QUINZE DE NOVEMBRO N.° 303 Complemento :

Cidade /UF: CUIABA /| MT

CEP : 78020300

Funcionario

Nome : Jose Dilson Rocha Dos Santos
CPF : 04740672383
RG : 0354656220080/ SSC MA

Setor: GERAL
Cargo: CARPINTEIRO
Nascimento: 14/09/1989

Ficha de Acuidade Visual

Longe

Método de avaliagao : Escala Optométrica de Snellen

SEM CORRECAO COM CORREGCAO
OD: 20/10 oD: /
OE: 20/10 OE:/

Perto

Método de avaliagao : Tabela de Jaeger
CORREGAO : NAO

RESULTADO OLHO DIREITO :J1
RESULTADO OLHO ESQUERDO : J1

Teste Cromatico

Visao Cromatica: NORMAL

Usa lente/6culos: Nao

Resultado: NORMAL

Cuiaba 17 de novembro de 2025

Ca
CRM-MT 13330

Dra. Carolina Vieira Ormonde
CRM-MT 13330
NIS

Autenticagao A:

Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

ssintatura :122F5713C20A865107D0A4C3E8279721
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AGGI

RADIOLOGIA

Prot ocol 0: 25111709520532 Dat a: 17/ 11/ 2025

Paci ente: JOSE DI LSON ROCHA DOS SANTGOS

Nasc.:14/09/ 1989 RG:0354656220080- SSC NA CPF: 04740672383
Exane : ELETROCARDI OGRAMA ECG

Resul t ado

FC = 73BPM (VARI A DE DE 50 A 100BPM DE ACORDO COM AS ULTI MAS DI RETRI ZES DE ECG DA SBC).

PPR= 0,12.S (NORVAL = 0,10 A 0,20S), P SINUSAL (ONDA P SINUSAL SE POSITIVA E, D1, D2,
D3, AVF).

QRS = 0,08S (NORMAL = 0,07 A 0,11S) OBS: Q PATOL6G CA SE AMPLI TUDE FOR PELO MENCS 25% DA
ONDA R

QTC = 0,39S (NORMAL = 0,34 A 0,45S P/ HOVENS A 0, 47S P/ MULHERES).

R TMO SI NUSAL.

SAQRS = +60° (NORMAL = 0 A 90°, ALGUNS AUTORES CONSI DERAM NORMAL = -30 A +110°).
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UltracenterSatide LABOCENTER pioexame

Prazet em culdar de vocl

PNCQ
Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
559968 Jose Dilson Rocha dos Santos Masculino 36 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
17/11/2025 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 04740672383 Hismet

GLICOSE EM JEJUM

Método: Enzimatico Colorimétrico Material: Soro Coletad

Valores de Referéncia:
70 299 mg/dL

Histérico de Resultados
101 mg/dL
13/12/2022

Assinado Digitalmente

89 mg/dL
o em: 17/11/2025  Liberado em: 17/11/2025 12:20

83 mg/dL

31/01/2023

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomédica
CRBM - 24963

A interpretagdo de qualquer teste com finalidade diagndstica ou prognéstica depende de avaliagado conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.
Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662
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Prazet em culdar de vocl

S %4

PNCQ
Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
559968 Jose Dilson Rocha dos Santos Masculino 36 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
17/11/2025 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 04740672383 Hismet
HEMOGRAMA
Método: Automagao XNL550 Material: PLASMA EDTA Coletado em: 17/11/2025 Liberado em: 17/11/2025 11:39
El'itl'Og rama Valores de Referéncia
Hemacias em milhdes/ mm?3......... 4,81 4,30 a 5,70/mm?*
Hemoglobinaem g/dL..............: 14,6 13,5 a 17,5g/dL
Hematocrito em %................. 41,6 39,0 2 50,0%
Vol. Glob. Média em fl...........: 86,5 80,0 a 95,0fl
Hem. Glob. Média em pg............ 30,4 26,0 a 34,0pg
C.H. Glob. Médiaem g/dL.........: 351 31,0 a 36,0g/dL
RDW....ovviiiiiinnl 11,8 11,02 15,0%
Leucograma
Leucdcitos............: 12.310/mm? 3.500 a 10.000/mm?
Neutrdfilos........... 83,4% 10.267/mm?3 50 a 70 2000 a 7000
Blastos............... 0,0% 0/mm? 0 0
Promielocitos.........: 0,0% 0/mm?3 0 0
Mielocitos............: 0,0% 0/mm? 0 0
Metamielocitos........: 0,0% 0/mm?3 0 0
Bastoes...............: 0,0% 0/mm?3 0ab 0 a 600
Segmentados...........: 83,4% 10.267/mm? 50a70 2000 a 7000
Eosinofilos...........: 0,6% 74/mm? 2a4 80 a 600
Basofilos............. 0,4% 49/mm?3 0a2 0 a 200
Linfécitos tipicos....: 8,9% 1.096/mm? 25a35 1000 a 3500
Linfécitos atipicos...: 0,0% 0/mm?3 0 0
Monécitos.............: 6,7% 825/mm? 2a10 400 a 1000
Plaquetas
Plaquetas.......................: 222.000/mm?3 150.000 a 450.000/mm?
VPM..oooiieeeel 11,3/l 6,7 a 10,0fL
Plaquetdcrito....................: 0,250% 0,10 a 0,50%
PDW...coiiiiiiiiiieeiieeeeeed 13,9 15,02 17,9%

Assinado Digitalmente

Suzane Naiara dos Santos Duarte
Biomeédica
CRBM - 25964

A interpretagdo de qualquer teste com finalidade diagndstica ou prognéstica depende de avaliagado conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.
Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662




ATENDIMENTO CLINICO
EXAME N.° 779536

hismet
Paciente
Nome : JOSE DILSON ROCHA DOS SANTOS
CPF : 04740672383 Cargo : CARPINTEIRO
RG: 0354656220080/SSC MA Nascimento : 14/09/1989

AVALIAGAO PSICOSSOCIAL SESI
1.IDENTIFICAGAO

Solicitante: ATRATIVA ENGENHARIA LTDA
Finalidade: Avaliagao Psicossocial de trabalhador para atuagdo em espagos confinados e/ou altura.
Autoras: Andressa Fonseca CRP: 18/02303

Juliany Faccenda CRP: 18/03950

2.DESCRIGAO DA DEMANDA

As Normas Regulamentadoras 33 (Espag¢o Confinado) e 35 (Trabalho em Altura) prevé a realizagao de avaliagéo
de fatores de risco psicossociais, complementarmente a avaliagdo médica realizada no exame ocupacional, para os
trabalhadores que atuam ou atuardo em espagos confinados e/ou altura.

Visando cumprir tal norma regulamentadora, a empresa ATRATIVA ENGENHARIA LTDA solicitou ao SESI/MT, a
realizacdo de Avaliagdo Psicossocial para o trabalhador acima identificado. Portanto, no presente Relatério Psicologico
€ descrito como a avaliacao foi realizada.

Tipo de exame a ser realizado:
() Admissional ( x) Periodico
( ) Retorno ao Trabalho ( ) De Mudanga de Fungéo

3.PROCEDIMENTOS

Para a realizagdo da Avaliagdo Psicossocial utilizou-se como referéncia o roteiro de entrevista semiestruturada
contido na metodologia de Avaliagdo Psicossocial desenvolvida pelo SESI-RS. Foi definida a investigagao dos seguintes
aspectos: dados pessoais, familiares, sociais, ocupacional, clinicos, uso de alcool e outras drogas, percepgao de risco,
acidentes de trabalho, aspectos cognitivos e de sintomas dos seguintes transtornos mentais: Depressao, Ansiedade
(transtorno de pénico), e Fobias.

O roteiro de entrevista semiestruturada foi construido com base em parametros técnico-cientificos, bibliografias e
instrumentos amplamente reconhecidos e validados pelo Conselho Federal de Psicologia, e conforme critérios
estabelecidos no Manual de Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-V). As testagens psicologicas
utilizadas avaliam caracteristica de personalidade como a agressividade, impulsividade, emotividade, produtividade,
entre outros, e avaliam os niveis de atengéo difusa, concentrada ou seletiva.

5.ANALISE

O sujeito possui 36 anos de idade e ensino fundamental incompleto. E casado, néo possui filhos. Ele tem uma
boa relagao com a familia e atualmente mora com a esposa, com quem divide as obrigagdes financeiras da casa. J.
afirma estar satisfeito com sua vida e mantém habitos alimentares saudaveis. No tempo livre ele gosta de assistir tv. O
sujeito esta satisfeito com suas relagdes interpessoais. A maioria de suas relagdes interpessoais esta presente dentro
de seu ciclo familiar, ele julga ter uma boa relagdo com os colegas de trabalho e com seus superiores.

Frente as questbes de saude, J. Afirmou nao ter apresentado problemas de saude nos ultimos meses. Relatando
nao ter realizado tratamento psiquiatrico e que realiza atividade fisica. Afirmou consumir bebidas alcodlicas com pouca
frequéncia, fazendo uso de cerveja apenas socialmente. Ele (a) relatou ter uma boa qualidade de sono.

Com relagao a trajetdria profissional, ele (a) trabalhou anteriormente como carpinteiro, saiu do antigo trabalho por
conta de término de obra. Ele (a) ja realizou treinamento de NR 33, NR 35 e CIPA. Ele (a) apresenta uma boa
percepcao dos riscos presentes em seu ambiente de trabalho. Realizando neste momento o exame periddico, para a
fungéo carpinteiro. Afirmando que ja realizou trabalho em altura e espagos confinados.

Frente as questbes psicologicas, ele (a) relatou ndo ter passado por grandes mudangas na vida ou com
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ATENDIMENTO CLINICO
EXAME N.° 779536

hismet
Paciente
Nome : JOSE DILSON ROCHA DOS SANTOS
CPF : 04740672383 Cargo : CARPINTEIRO
RG: 0354656220080/SSC MA Nascimento : 14/09/1989

problemas interpessoais no trabalho. Com aspectos psicoldgicos preservados sem indicios de depressao ou ansiedade.
Na presente avaliagdo ndo foi utilizada a aplicacdo de testes psicolégicos, devido o sujeito possuir baixa
escolaridade.
Conclui-se que senhor (a) J. apresenta aspectos psicolégicos e de saude preservados, no presente momento.

6.CONCLUSAO
Tomando como base o processo de avaliagao psicossocial realizado de acordo com as respostas do trabalhador,

aliado as testagens e a observacdo do psicologo, foi possivel avaliar que neste momento J. possui condigbes
psicossociais de trabalhar em espacos confinados e/ou altura na fungéo de Carpinteiro.

Cuiaba-MT, 17 de novembro de 2025
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Como validar o documento pelo ITI:
Leia o gr-code e siga as intrugdes na pigina que serd aberta.
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