TESTE DE ISHIHARA (cores)

Qual N° vocé vé na imagem ?

vome. Do X Broogern— pata: OB /12 1D0R5

Conclusdo: Vocé acertou todas as questdes, provavelmente vocé nao sofre de daltonismo.

DVocé ndo acertou todas as questdes, talvez vocé tenha um grau de daltonismo, sugerimos uma
consulta com um médico especialista.
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Prazet em culdar de vocl

PNCQ

Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
562426 Alex Ferreira de Amorim Masculino 39 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
05/12/2025 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 02601252103 Hismet

COLESTEROL TOTAL 185 mg/dL

Método: Enzimatico Colorimétrico Material: Soro Coletado em: 05/12/2025 Liberado em: 05/12/2025 11:10

Valores de Referéncia:
De 2 a 19 anos: Inferior a 170 mg/dL
Acima de 19 anos : Inferior a 200 mg/dL

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomédica
CRBM - 24963

Assinado Digitalmente

A interpretagdo de qualquer teste com finalidade diagndstica ou prognéstica depende de avaliagado conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.
Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662
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Prazet em culdar de vocl
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PNCQ
Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
562426 Alex Ferreira de Amorim Masculino 39 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
05/12/2025 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 02601252103 Hismet
HEMOGRAMA
Método: Automagao XNL550 Material: PLASMA EDTA Coletado em: 05/12/2025 Liberado em: 05/12/2025 10:59
El'itl'Og rama Valores de Referéncia
Hemacias em milhdes/ mm?3......... 5,09 4,30 a 5,70/mm?*
Hemoglobinaem g/dL.............. 15,5 13,5 a 17,5g/dL
Hematdécrito em %.................: 45,2
Vol. Glob. Média em fl...........: 88,8
Hem. Glob. Média em pg............ 30,5
C.H. Glob. Médiaem g/dL.........: 34,3 31,0 a 36,0g/dL
RDW.....cccoiiieieeeeeiennl 11,9
Leucograma
Leucdcitos............: 8.130/mm? 3.500 a 10.000/mm?
Neutrdfilos........... 65,1% 5.293/mm? 50 a 70 2000 a 7000
Blastos............... 0,0% 0/mm? 0 0
Promielocitos.........: 0,0% 0/mm?3 0 0
Mielocitos............: 0,0% 0/mm? 0 0
Metamielocitos........: 0,0% 0/mm?3 0 0
Bastoes...............: 0,0% 0/mm?3 0ab 0 a 600
Segmentados...........: 65,1% 5.293/mm? 50a70 2000 a 7000
Eosinofilos............ 2,6% 211/mm3 2a4 80 a 600
Basofilos............. 0,7% 57/mm? 0a2 0 a 200
Linfécitos tipicos....: 24,8% 2.016/mm3 25a35 1000 a 3500
Linfécitos atipicos...: 0,0% 0/mm?3 0 0
Monécitos.............: 6,8% 553/mm? 2a10 400 a 1000
Plaquetas
Plaquetas.......................: 244.000/mm? 150.000 a 450.000/mm?
VPM...oooiiiiieell 10,3/fl
Plaquetdcrito....................: 0,250%
PDW....oooieeeeeeenl 11,3

Assinado Digitalmente

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomédica
CRBM - 24963

A interpretagdo de qualquer teste com finalidade diagndstica ou prognéstica depende de avaliagado conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.
Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662
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Prazet em culdar de vocl

PNCQ

05/12/2025 Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
562426 Alex Ferreira de Amorim Masculino 39 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:

CPF: 02601252103 Hismet

GLICOSE EM JEJUM

Método: Enzimatico Colorimétrico Material: Soro Coletado em: 05/12/2025 Liberado em: 05/12/2025 11:10

Valores de Referéncia:
70 299 mg/dL

Assinado

Digitalmente

95 mg/dL

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomédica

CR

BM - 24963

A interpretagdo de qualquer teste com finalidade diagndstica ou prognéstica depende de avaliagado conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.

Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662




AGGI

RADIOLOGIA

Pr ot ocol 0: 2512050855099 Dat a: 05/ 12/ 2025
Paci ent e: ALEX FERREI RA DE AMORI M
Nasc.: 02/ 03/ 1986 RG: 18848273-SSP Mr CPF: 02601252103

Exanme : RX COLUNA TOTAL

Resul t ado

RX DA COLUNA CERVI CAL:

CORPOS VERTEBRAI' S VI SUALI ZADOS COM MORFOLCG A E TEXTURA HABI TUAI S.
APGFI SES ESPI NHOSAS, TRANSVERSAS E PEDi CULOS SEM ANCRVALI DADES.
ESPACOS DI SCAI' S DENTRO DOS LIM TES DA NORVMALI DADE.

RX DA COLUNA DORSAL:

CORPOS VERTEBRAI' S VI SUALI ZADOS COM MORFOLOG A E TEXTURA HABI TUAI S.

APGFI SES ESPI NHOSAS, TRANSVERSAS E PEDi CULOS SEM ANORMALI DADES.

ESPACOS DI SCAI' S DENTRO DOS LI M TES DA NORVALI DADE.

ASSI METRI A DO ElI XO LONG TUDI NAL DA COLUNA DORSAL COM CONVEXI DADE a ESQUERDA

RX DA COLUNA LOVBOSSACRA:

CORPOS VERTEBRAI S VI SUALI ZADOS COM MORFOLOG A E TEXTURA HABI TUAI S.
APGFI SES ESPI NHOSAS, TRANSVERSAS E PEDi CULOS SEM ANORMALI DADES.
TRANSI ¢40O LOVBOSSACRA DE ASPECTO NORVAL.

ESPACOS DI SCAI' S DENTRO DOS LIM TES DA NORVALI DADE.

AUSENCI A DE ASSI METRI AS EVI DENTES OU ESCOLI OSE DA COLUNA.

LI NHA DE PESO PRQJETADO ANTERI CR A BASE DO SACRO

T =

Dr.‘/ eandro M Col manetti
Medi co Radi ol ogi sta CRM 5995 MI' RQE 4585 Mr

v1.0 Chave:http://sistema.imaggi.com.br/validar.php?chave=486413799695370935172326160308

AV. GENERAL MELLO, 227 - POQAO - CEP 780 15-300 - CUIABA - MT

FONE: (65) 3055-205 | - IMAGGI@IMAGGI.COM.BR




ATENDIMENTO CLINICO
EXAME N.° 783059

hismet
Paciente
Nome : ALEX FERREIRA DE AMORIM
CPF : 02601252103 Cargo : MOTORISTA DE CAMINHAO GRANEL |
RG: 18848273/SSP MT Nascimento : 02/03/1986

Self Report Questionnaire
Instrumento de rastreamento de TMC - SRQ 20 - Versao para lingua portuguesa

1.Tem dores de cabeca frequentes? ( )Sim ( X)Néo
2.Tem falta de apetite? ( )Sim (X)Nao
3.Dorme mal? ( )Sim ( X)Nao
4.Assusta-se com facilidade? ( )Sim ( X)Nao
5.Tem tremores nas maos? ( )Sim (X )Nao
6.Sente-se nervoso(a), tenso(a), ou preocupado(a)? ( )Sim ( X)Nao
7.Tem ma digestao? ( )Sim ( X)Nao
8.Tem dificuldade de pensar com clareza? ( )Sim (X )Nao
9.Tem se sentido triste ultimamente? ( )Sim ( X)Nao
10.Tem chorado mais do que o costume? ( )Sim ( X)Nao
11.Encontra dificuldades para realizar suas atividades diarias? ( )Sim ( X)Nao
12.Tem dificuldade para tomar decisdes? ( )Sim ( X)Nao
13.Tem dificuldades no servigo?(seu trabalho lhe causa sofrimento)? ( )Sim ( X)Nao
14.E incapaz de desempenhar um papel util em sua vida? ( )Sim (X)Nao
15.Tem perdido o interesse pelas coisas? ( )Sim ( X)Nao
16.Vocé se sente uma pessoa inutil, sem préstimo? ( )Sim ( X)Nao
17.Tem tido idéias de acabar com a vida? ( )Sim ( X)Nao
18.Sente-se cansado(a) o tempo todo? ( )Sim ( X)Nao
19.Tem sensac¢des desagradaveis no estomago ? ( )Sim ( X)Nao
20.Vocé se cansa com facilidade? ( )Sim (X )Nao

Nota de corte:6. Acima de 06 pontos encaminhar para avaliagdo com a Psicologa ou psiquiatra, dependendo da
gravidade.

Cuiaba-MT, 05 de dezembro de 2025

. 2T

Tr:‘:"o!o;a da Informacgdo
Como validar o documento pelo ITL:
Leia o qr-code @ siga as intruces na pagina que sera aberta.

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051




U N V4

UltracenterSadde LABOCENTER BIOEX AME

Prazet em culdar de vocl

05/12/2025 Dr.(a) Rafael Correa da Costa

PNCQ
Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
562426 Alex Ferreira de Amorim Masculino 39 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
CPF: 02601252103 Hismet

GRUPO SANGUINEO + FATOR RH

Método: EL-TESTE Material: PLASMA EDTA Coletado em: 05/12/2025 Liberado em: 05/12/2025 18:24
Grupo ABO

Fator RH

Assinado Digitalmente

Positivo

Suzane Naiara dos Santos Duarte
Biomedica
CRBM - 25964

A interpretagdo de qualquer teste com finalidade diagndstica ou prognéstica depende de avaliagado conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.

Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.

Telefone:65-99295 3662
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LABOCENTER pgioexaAame

PNCQ

Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
562426 Alex Ferreira de Amorim Masculino 39 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
05/12/2025 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 02601252103 Hismet

TRIGLICERIDEOS

Método: Enzimatico Colorimétrico Material: Soro Coletado em: 05/12/2025 Liberado em: 05/12/2025 11:10

Valores de Referéncia:

Adultos

Desejavel...........ccccceee.. <150 mg/dL
Limiar Alto:................. 150 - 199 mg/dL
Elevado: ........cccccuee. 200 - 499 mg/dL
Muito Elevado: ................. > 500 mg/dL

Valores Pediatricos

<10 anos:

Desejavel...........
Elevado.............

10a 19 anos:

............... <100 mg/dL
............... >100 mg/dL

................ <130 mg/dL
................ >130 mg/dL

Assinado Digitalmente

188 mg/dL

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomédica
CRBM - 24963

A interpretagdo de qualquer teste com finalidade diagndstica ou prognéstica depende de avaliagado conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.
Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662




FOGAS

FIVE WELL-BEING INDEX (WHO-5)

Nome:

Mx F Aro

Fungéo:
Marog. 5Tz (GRA NVEL

Por favor, indique
para cada uma

coisas que me
interessam

das afirmagdes o

que mais se g A maior
aproxima de como Nunca Agoe M;n:izsd e Maés;adse ! parte do O;c:g;po
vocé tem se tempo

sentido nas

tltimas duas

semanas.
1. Sinto-me alegre -

e bem-disposto O 0 O 1 O 2 (] 3 4 O 5
2. Sinto-me calmo

e tranquilo O 0 Od 1 d 2 O 3 o 4 @ 5
3. Sinto-me ativo

e com energia O 0 O 1 O 2 O 3 4 EF 5
4, Acordei me
sentindo renovado | O 0 1 o 2 O 3 | B 4 0 b5
e descansado
5. O meu dia a dia

tem sido

preenchido com | O 0 1 1 o 2 o 3 |O 4 5

TOTAL: Ql

| Observagdo médica:

Data: 05 /43 12035

Assinatura%

o ez A~ poilr—

Anexo: 4.076 — Rev02




