hismet ATESTADO DE SAUDE OCUPACIONAL N.° 791597

Médico do Trabalho Coordenador do PCMSO- -

CNPJ : 03.507.415/0001-44 Fantasia : ESTADO DE MATO GROSSO

Razéo Social : ESTADO DE MATO GROSSO

Enderego : AC PALACIO PAIAGUAS N.° S/N Complemento : ANEXO GABINETE GOVERNADOR
Cidade / UF : CUIABA/MT CEP: 78.050-970

Funcionario

Nome : Debora Acosta Valdez Setor: GERAL
CPF : 396.749.911-15 Cargo: NUTRICAO ESCOLAR
RG : 650514440/ SSP SP Nascimento: 15/03/1965

Em cumprimento as portarias N°S 3214/78,3164/82,12/83, 24/94 E 08/96 NR7 do Ministério do Trabalho e
|empredo para fins de exame:

Admissional
Riscos
Céd eSocial Risco Agente Cdd eSocial Risco Agente
AUSENCIA DE
09.01.001 AGENTES NOCIVOS AAN

Exames

Cdd. eSocial Data Descrigéo Cad. eSocial Data Descrigéo
289 16/01/2026 ATESTADO FISICO E MENTAL 295 16/01/2026 EXAME CLINICO
472 16/01/2026 COPROCULTURA 693 16/01/2026 HEMOGRAMA COM CONTAGEM DE PLAQUETAS
974 16/01/2026 EPF (PARASITOLOGICO NAS FEZES) 1123 16/01/2026 VDRL - SIFILIS

Parecer

Apto

Observagoes:

16 de janeiro de 2026

Ca
CRM-MT 13330

Debovra Acosto Valdez

** Assinado por biometria ** Dra. Garolna Vielra Ormonde

NIS 19030722315

Autenticagdo Assintatura :1733245f09e4566f865c29c646cc235f
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Av. Filinto Muller, n°911, Varzea Grande - MT CEP 78.110-300 Tel. 65-3029-1088 / 3029-1085




hismet ATESTADO DE SAUDE OCUPACIONAL N.° 791597

Médico do Trabalho Coordenador do PCMSO - -

CNPJ : 03.507.415/0001-44 Fantasia : ESTADO DE MATO GROSSO

Razdo Social : ESTADO DE MATO GROSSO

Enderego : AC PALACIO PAIAGUAS N.° S/IN Complemento : ANEXO GABINETE GOVERNADOR
Cidade / UF : CUIABA/MT CEP: 78.050-970

Funcionario

Nome : Debora Acosta Valdez Setor: GERAL
CPF : 396.749.911-15 Cargo: NUTRICAO ESCOLAR
RG : 650514440/ SSP SP Nascimento: 15/03/1965

Em cumprimento as portarias N°S 3214/78,3164/82,12/83, 24/94 E 08/96 NR7 do Ministério do Trabalho e
|empredo para fins de exame:

Admissional
Riscos
Cdd eSocial Risco Agente Cad eSocial Risco Agente
AUSENCIA DE
09.01.001 AGENTES NOCIVOS AAN

Exames

Cdd. eSocial Data Descrigéo Cad. eSocial Data Descrigéo
289 16/01/2026 ATESTADO FISICO E MENTAL 295 16/01/2026 EXAME CLINICO
472 16/01/2026 COPROCULTURA 693 16/01/2026 HEMOGRAMA COM CONTAGEM DE PLAQUETAS
974 16/01/2026 EPF (PARASITOLOGICO NAS FEZES) 1123 16/01/2026 VDRL - SIFILIS

Parecer

Apto

Observagoes:

Cuiaba-MT 16 de janeiro de 2026

Depora Acosta Valdez

** Assinado por biometria ** Dra. Garouna vielra oymonde

NIS 19030722315

Como validar o documento pelo ITI:
I I I Leia o qr-code e siga as instrugdes na pagina que sera aberta.
Instituto Nacional de
Tecnologia da Informagéo

URL para validagao e download do documento:
https://sismed.villesistemas.com.br/copyurl.php?exame=791597

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051




hismet

Paciente
Nome : Debora Acosta Valdez Setor: GERAL
CPF : 39674991115 Cargo: NUTRICAO ESCOLAR
RG : 650514440/ SSP SP Nascimento: 15/03/1965

ATESTADO

Atesto para os devidos fins que o Sr(a). Debora Acosta Valdez, foi submetido ao Exame Clinico e encontra-se em
boas condi¢des de saude fisica e mental no momento.

Varzea Grande 16 de janeiro de 2026

Dra. (arolind Yoewa Ormonde
Médica
CRM-MT 13330

Dra. Carolina Vieira Ormonde
CRM-MT 13330
NIS 19030722315

Autenticagdo Assintatura :5C2169B07EE2A61A13696FA7696E9CDO
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Av. Filinto Muller, n°911, Varzea Grande - MT CEP 78.110-300 Tel. 65-3029-1088 / 3029-1085
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UltracenterSatde LABOCENTER gioexame

Prazes em culdar de votd

PNCQ

Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
567314 Debora Acosta Valdez Feminino 60 (A)
Atendido em: |Profissional Solicitante: Registro Geral: Convénio:
16/01/2026 |Dr. (a) Rafael Correa da Costa 65014440ssp-sp Hismet

: CPF: 396.749.911-15
PARASITOLOGICO DE FEZES - EPF
Materialt Fezes T Coletage em: " Ie/ UL/ 00 " Método: Faust-Hoffmann, Pons e Janer
HELMINTOS: Amostra negativa
PROTOZOARIOS : Amostra negativa
Valores de Referéncia:
Negativo

Histérico de Resultados
03/02/2022 01/06/2023 11/01/2024 21/01/2025
HELMINTOS  Amostra negativa Amostra negativa Amostra negativa Amostra negativa
PROTOZOARIOS  Amostra negativa Amostra negativa Amostra negativa Amostra negativa

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomeédica
CRBM - 24963




23/01/2026, 07:43 ultracenter.sisvida.com.br/resultados/exame/2983596
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UltracenterSatde LABOCENTER gioexame

Prazes em culdar de vocd

Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
567314 Debora Acosta Valdez Feminino 60 (B)

Registro Geral:
65014440ssp-sp
CPF: 396.749.911-15

Atendido em: |Profissional Solicitante:

16/01/2026 |Dr. (a) Rafael Correa da Costa

Convénio:
Hismet

COPROCULTURA

Método: CULTURA EM MEIOS ESPECIFICOS Material: Fezes Coletado em: 16/01/2026 Liberado em: 21/01/2026 09:27

https://ultracenter.sisvida.com.br/resultados/exame/2983596 3/4
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UltracenterSaude LABOCENTER gioexame

Prazes em culdar de vocd

PNCQ

Cod. : Paciente: Sexo: Idade:
567314 Debora Acosta Valdez Feminino 60 (2)
. ) . . - . Registro Geral: s
Atendido em: |Profissional Solicitante: 65014440 Convénio:
ssp-sp )
16/01/2026 |Dr. (a) Rafael Correa da Costa CPF: 396.749.011-15 Hismet

HEMOGRAMA

Método: Automacdo XNL550 Material: PLASMA EDTA
Eritrograma

Hemédcias em milhdes/ mm3.........: 4,48
Hemoglobina em g/dL..............: 13,5
Hematécrito em $.................: 40,0
Vol. Glob. Média em fl...........: 89,3
Hem. Glob. Média em pg...........: 30,1
C.H. Glob. Média em g/dL.........: 33,8
RDW e v e ettt et ettt ettt e eeeeeeneaat 13,6
Leucograma

LeucdcitoS. v 7.700/mm?
Neutr6filos...........: 52,7%
BlastoS. .o e ieennnns 0,0%
Promielocitos.........: 0,0%
MielocitoS.....ouuue...t 0,0%
Metamielocitos........: 0,0%
BastdesS. vt 0,0%
Segmentados...........: 52,7%
Eosinofilos...........: 1,6%
Basofilos........ov...: 0,4%
Linfécitos tipicos....: 38,7%
Linfécitos atipicos...: 0,0%
MondCitoS. .. e et 6,6%
Plaquetas
Plaguetas.......vveeeeeeeeenaaa..s 351,
A4 =3 PR 9,7/
Plagquetdcrito. et i i i i i iiiieeans 0,34
135 1 PSR 10,9

Coletado em: 16/01/2026

4.058/mm?
0/mm?
0/mm?
0/mm?
0/mm?
0/mm?

4.058/mm?

123/mm?3
31/mm?

2.980/mm?

0/mm?
508 /mm?3

000/mm?
fl

o
]

Dra. Julia Cristina da Silva

Biomédica
CRBM - 24963

50

Liberado em:

o o o o W

17/01/2026 08:22

Valores de Referéncia

3.

70

150

3,9
11,5
35,0
80,0
26,0
31,0
11,0

500 a

a 5,0/mm?
a 15,5g/dL
a 45,0%

a 96,0f1

a 34,0pg

a 36,0g/dL
a 15,0%

10.000/mm?
2000 a 7000
0

0
0
0
0 a 600
2000 a 7000
80 a 600
0 a 200
1000 a 3500

0
400 a 1000

.000 a 450.000/mm?

6,7
0,10
15,0

a 10,0
a 0,50%
a 17,9%
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UltracenterSatde LABOCENTER gioexame

Prazes em culdar de vocd

PNCQ

Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
567314 Debora Acosta Valdez Feminino 60 (n)
. ) . . - . Registro Geral: s
Atendido em: |Profissional Solicitante: 65014440 Convénio:
ssp-sp .
16/01/2026 |Dr. (a) Rafael Correa da Costa CPF: 396.749.911-15 Hismet
VDRL Ndo Reagente

M&todo: Floculacho  Material: Soro . Coletado em: 1670172026 Tiberado em: 16/01/2026 18:50

Valores de Referéncia:
Nao Reagente

Histérico de Resultados
Nao Reagente Nao Reagente Nao Reagente Nao Reagente

03/02/2022 01/06/2023 11/01/2024 21/01/2025

————

Dr. Bruno Bini Napoledo
Biomédico
CREBM - 2121

Assinado Digitalmente




